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Ateliers nutrition et cuisine

9 ADRESSE
A 31 Esplanade Fléchambault
51100 Reims

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
J 10326798292 89 : espaceligue51@ligue-cancer.net

@ http://www.ligue-cancer.net/cd51/journal

STRUCTURE
EE LIGUE CONTRE LE CANCER - COMITE DE LA MARNE
31 Esplanade Fléchambault

51100 Reims

Une diététicienne anime un atelier mensuel pour aider a conserver un bon équilibre alimentaire, pendant et aprées
les traitements d'un cancer. Elle donne des conseils pour adapter I'alimentation et garder le plaisir de manger. Elle
répond aux questions des participants et donne des conseils pratiques.

Un atelier cuisine est proposé aux personnes qui souhaitent prolonger I'atelier nutrition par des cours pratiques
avec la diététicienne (une fois par trimestre)

Gratuit, sur inscription
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