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La Réflexologie plantaire est un ensemble de techniques visant, par massages ou pressions, à rééquilibrer
l'organisme par la stimulation de zones situées sur le pied et qui correspondent aux différents organes du
corps. La réflexologie plantaire vient en complément de la médecine traditionnelle. Elle a des vertus tant au
niveau physique que psychologique.

Comment ?

• Rendez-vous individuel - sur inscription

• Durée de la séance : 1h

Intervenants : Réflexologue diplômée

Soin de support «Réflexologie plantaire»
Page 2/2


	Réflexologie plantaire
	ADRESSE
	INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
	STRUCTURE


