
 

  YOGA HAGUENAU

Public Cible : Adultes  Activité physique adaptée  Bien-être


 ADRESSE
Espace Associations 6 place Robert Schuman 
67500 Haguenau


 

  Téléphone: 03 88 24 71 86

  E-mail : cathy.bronner@ligue-cancer.net

  http://www.ligue-cancer.net/cd67

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES


 STRUCTURE
LIGUE CONTRE LE CANCER DU BAS-RHIN
21, rue des Francs Bourgeois 
67000 Strasbourg
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http://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=46
http://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=14
http://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=44
http://www.ligue-cancer.net/cd67
http://oasis-grandest.fr/structures/vue/35


Le yoga, pratique associant mouvements et respiration, procure bien-être, calme et détente.

2 cours de yoga : 
les mardis de 13h30 à 14h30
les mardis de 14h45 à 15h45.

Un certificat médical de "non contre-indication à la pratique du yoga" sera exigé.

 

Tous les soins de support proposés par la Ligue contre le cancer 67 sont gratuits. 
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