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Ateliers de remédiation cognitive

Public Cible : Adultes Y Public Cible : Apres-cancer X Prise en charge psychologique J Effets secondaires spécifiques
Troubles neurologiques
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INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
J 10326798292 &9 : espaceligue51@ligue-cancer.net

@ http://www.ligue-cancer.net/cd51/journal

STRUCTURE
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Si aprés le traitement d'un cancer dans le cadre de la reprise ou du maintien de votre activité professionnelle, vous
appréhendez la mémorisation des informations, la planification de taches, ou une difficulté de concentration par
exemple, le cycle d'ateliers de remédiation cognitive, peut vous aider a retrouver confiance en vos capacités. Un
psychologue vous informe et vous explique comment vous adapter a cette situation a I'aide d'exercices de mémoire
et d'activités pratiques, durant un cycle de 5 séances, de septembre a décembre 2022. Sur inscription
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