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L'équipe mobile de soins palliatifs (EMSP) permet de diminuer des symptémes d’inconfort et peut étre proposer t6t
dans une prise en charge sans signifier une fin de vie éminente. Elle intervient également dans des situations qui
nécessite une expertise, sans pour autant préjuger d’'une évolution péjorative.

Les évaluations et interventions au domicile se font sur la demande d’un médecin, d’'une infirmiere, d'un proche ou
du patient lui-méme. Il est important d’avoir I'accord de I'ensemble des intervenants pour une meilleure prise en
charge.

Ces évaluations sont souvent réalisées par plusieurs membres de I'équipe chacun dans leur domaine d’expertise.
L’EMSP propose des traitements au médecin demandeur, mais ne se substitue pas a celui-ci.

L'EMSP Santé Centre Alsace est composé d’'un médecin (responsable de I'équipe), d’'une Infirmiére, d’'une
psychologue, et d’'une assistante sociale et travaille en collaboration avec 'TEMSP Centre Alsace (rattaché a
I’hépital Pasteur).

L'équipe mobile accompagne les professionnels de santé a la prise en charge :

o des symptomes réfractaires

o de la douleur (opioides, méthadone pompe intrathécale)

o des troubles neuropsychologiques (anxiolyse, soutien psychologique, accompagnement)
o des symptdmes d’inconfort (hoquet, dyspnée, vomissement, carcinose péritonéale)

Elle contribue a la réflexion collégiale sur les niveaux de soins et a la réflexion éthique (nutrition, hydratation,
limitation thérapeutique)

En savoir + sur :les soins palliatifs.
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