
 

  OnCogite - Remédiation cognitive

Public Cible : Adultes  Effets secondaires spécifiques  Troubles neurologiques


 ADRESSE
1 avenue Robert Schuman Résidence Beau Site 
88000 Épinal


 

  Inscription et information: 03 29 33 29 16

  Inscriptions et informations : cd88@ligue-cancer.net

  https://www.ligue-cancer.net/88-vosges/accompagner-les-personnes-malades-leurs-proches-1

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES


 STRUCTURE
LIGUE CONTRE LE CANCER - COMITE DES VOSGES
1 avenue Robert Schuman Résidence Beau Site 
88000 Épinal
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https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=46
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=3
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=9
https://www.ligue-cancer.net/88-vosges/accompagner-les-personnes-malades-leurs-proches-1
https://oasis-grandest.fr/structures/vue/118


La méthode onCOGITE repose sur la proposition d’exercices spécialement créés pour les personnes atteintes de
troubles cognitifs, afin de les amener à retrouver une certaine performance cognitive. Le but des ateliers n’est pas
de réussir chaque exercice proposé mais bien de remettre en marche le cerveau et de retrouver un confort de
travail. Mettre votre cerveau en action, pour recréer de nouvelles  connexions neuronales en travaillant de façon
intensive. Mais aussi user de stratégies pour progresser et récupérer petit à petit ses compétences.
Le partenariat que nous avons établi avec OnCOGITE, vous donne droit de suivre jusqu’à 22 séances à raison
d’une séance de 1h30 par semaine sur une durée de 4 à 5 mois. Tout est pris en charge par la Ligue contre le
cancer, adhésion comprise.

 

Pour plus d'informations sur les troubles cognitifs et la méthode ONCOGITE, rendez-vous sur le site Cancer
Solidarité Vie.
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https://www.cancersolidaritevie.fr/fr/vie-domestique/oncogite-les-ateliers-qui-reconnectent-les-neurones_-r.html
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