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57970 lllange
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
o/ Coordinatrice: 06 02 36 38 21

&9 : coordination.etp@lesdamesdecoeur.fr

@ https://lesdamesdecoeur.fr/activites-et-ateliers/hortitherapie/

STRUCTURE

ASSOCIATION LES DAMES DE COEUR

Association Les Dames de Cceur (siége social) Restaurant Les Sommeliers
23 Place de la République

57100 Thionville

O oASIS

Oncologie Annuaire Soins de Support
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https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=46
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=25
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=18
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=44
https://lesdamesdecoeur.fr/activites-et-ateliers/hortitherapie/
https://oasis-grandest.fr/structures/vue/161

L’objectif du jardin thérapeutique est avant tout la reconnexion a la nature.

[l permet de :

apprendre dans la bonne humeur les techniques au potager et en permaculture, tout en préservant un espace
ressource et en laissant la nature s’exprimer sous ses plus belles formes

favoriser les interactions et la communication

« retrouver au fil des 4 saisons les bienfaits d'une nature apaisante

participer a I'entretien du site et découvrir le résultat des cultures.
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