
 

  Accompagnement psychologique
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Prise en charge psychologique  Information et orientation


 ADRESSE
25 avenue du Général de Gaulle 
57400 Sarrebourg


 

  Psychologue: 03 87 23 26 68

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES


 STRUCTURE
CENTRE HOSPITALIER DE SARREBOURG
25 avenue du Général de Gaulle 
57400 Sarrebourg
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Un soutien psychologique est proposé aux patients afin de permettre une prise en charge globale de la
maladie, dans ses retentissements psychiques et émotionnels.

Pour quoi ? 

Le patient peut bénéficier d’un accompagnement psychologique régulier ou ponctuel, aux différents stades de la
maladie : annonce, première chimiothérapie, examen de réévaluation, changement ou arrêt des traitements, autant
d’évènements pouvant générer des symptômes psychologiques comme l’anxiété.

Le suivi peut se poursuivre lorsque le traitement prend fin, et peut être également proposé à l’entourage proche du
patient, pour trouver une écoute et permettre une meilleure compréhension de l’impact de la maladie et des
traitements.

La mise en mot des angoisses permet de les atténuer et d’apprendre à trier ses émotions en les identifiant, pour ne
pas être submergé par les pensées anxiogènes.

Pour qui ? 

Personnes soignées au CH Sarrebourg et/ ou leurs familles 

En savoir + sur : Pourquoi consulter un psychologue.
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