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RESEAU DE CANCEROLOGIE GRAND EST Oncologie Annuaire Soins de Support
Kinésithérapie sénologique

— Public Cible : Adultes X Public Cible : Enfants et adolescents X Public Cible : Aprés-cancer
Autre prise en charge de la douleur XN Activité physique adaptée N Kinésithérapie

Lymphcedéeme X Troubles digestifs X Troubles ostéo-articulaires X Troubles neurologiques X Troubles respiratoires

Carte non disponible
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67000 Strasbourg

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
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(@ : 0388315286

® STRUCTURE
EE RESEAU DES KINESITHERAPEUTES DU SEIN - RKS
13, Place Pey Berland
33000 Bordeaux

Kinésithérapeute spécialisée en santé de la femme et de I’enfant, traitement lymphatique, traitement des cicatrices,
troubles digestifs, micro nutrition, sport adapté, massages bien étre.

Dans le cadre de votre cancer du sein, le kinésithérapeute pourra contribuer a soulager et traiter différents effets
secondaires possibles de vos traitements :

e |a douleur (cicatrices douloureuse, sensation de carcan, d’oppression...),
e le lymphoedéme du bras et/ou du sein,

e le lymphocele,

e |les problemes de limitation articulaire de I’épaule et de cordes axillaires,
e la préparation a une reconstruction,

e |e traitement des cicatrices,

e |'amélioration de la posture et la reprise de I'effort.
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Ce professionnel est adhérent au Réseau des Kinésithérapeutes du Sein (RKS)* et se conforme a leur
cahier des charges.

Vous pouvez également trouver d’autres professionnels de santé formés a la prise en charge du cancer
du sein mais qui ne sont pas forcément adhérents au RKS.

* Le Réseau des Kinés du Sein (RKS) est une association a but non lucratif dont la mission principale est de faciliter
le parcours de soin des hommes et femmes atteints d’'un cancer du sein. Le RKS fédere ainsi des kinésithérapeutes
diplomés ayant suivi une formation spécifique en sénologie pour répondre aux besoins des patients et patientes en
recherche d’une prise en charge adaptée a leurs traitements.



