
 

  Pilate & Cancer

Accompagnement (Informer son équipe médico-soignante)  Public Cible : Adultes  Public Cible : Après-cancer

Autre prise en charge de la douleur  Autre prestation Bien-être  Lymphœdème  Troubles ostéo-articulaires  Troubles neurologiques


 ADRESSE
56 rue de Chaponost 
57160 Moulins-lès-Metz


 

  : 06 21 87 88 21   : acguerber@gmail.com

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES


 STRUCTURE
RESEAU DES KINESITHERAPEUTES DU SEIN - RKS
13, Place Pey Berland 
33000 Bordeaux

Soin de support «Pilate & Cancer»
Page 1/2

https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=57
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=46
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=48
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=34
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=41
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=49
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=6
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=9
https://oasis-grandest.fr/structures/vue/180


Le Pilates est une forme de gymnastique douce. Certains exercices adaptés peuvent aider les femmes à se sentir
mieux dans leur corps après un cancer du sein.

Ce professionnel est adhérent au Réseau des Kinésithérapeutes du Sein (RKS)* et se conforme à leur
cahier des charges.

Vous pouvez également trouver d’autres professionnels de santé formés à la prise en charge du cancer du
sein mais qui ne sont pas forcément adhérents au RKS.

* Le Réseau des Kinés du Sein (RKS) est une association à but non lucratif dont la mission principale est de
faciliter le parcours de soin des hommes et femmes atteints d’un cancer du sein. Le RKS fédère ainsi des
kinésithérapeutes diplômés ayant suivi une formation spécifique en sénologie pour répondre aux besoins des
patients et patientes en recherche d’une prise en charge adaptée à leurs traitements.
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