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Sophrologie

Public cible : Oncogériatrie W Autre prise en charge de la douleur ¥ Mieux-étre et image de soi W
Autre prise en charge d'effet secondaire

9 ADRESSE
[ <

WA 39 Avenue de la liberté
68000 Colmar

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
oJ Secrétariat Centre de Coordination en Cancérologie: 03 89 12 48 16

STRUCTURE

)
EE HOPITAUX CIVILS DE COLMAR
39 Avenue de la liberté

68000 Colmar

La relaxation dynamique de Caycedo est une méthode de relaxation basée sur des techniques de respiration, de
concentration et de visualisation. Dans I'immédiat la sophrologie assure une détente physique et psychique qui aide
a ressentir du bien-étre et a apaiser les douleurs.

Soin de support «Sophrologie»
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https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=58
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=57
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=59
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=46
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=51
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=1
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=34
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=18
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=44
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=42
https://oasis-grandest.fr/structures/vue/102
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