
 

  Méthodes respiratoires relaxantes

Accompagnement (Informer son équipe médico-soignante)  Public Cible : Adultes  Mieux-être et image de soi  Mieux-être


 ADRESSE
GCS Clinique de Champagne 4 rue Chaim Soutine 
10000 Troyes


 

  Service de chimiothérapie: 03 25 71 11 40

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES


 STRUCTURE
PLUTOT LA VIE
63,Avenue Pasteur 
10000 Troyes

Les méthodes respiratoires permettent d'améliorer le stress chronique, désacidifier l'organisme, tonifier la sangle
adominale. Mais également un bon outil de relaxation.

La prise de RDV s'effectue directement sur appel auprès du service de chimiothérapie les lundis de 15h00 à 17h00.
La patient doit se munir d'un certificat médical avant toute prise de RDV.

Les soins sont dispensés en salle 105.
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