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RESEAU DE CANCEROLOGIE GRAND EST Oncologie Annuaire Soins de Support

Art et bien-étre - Actions Croisées

Activités ludiques & artistiques
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DN %% Complexe Gérard Philippe 19, avenue du Général Sarrail
51000 Chélons-en-Champagne

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
¢J ACTION CROISEES: 06 08 35 08 47

&9 : marieadnet@gmail.com
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@ https://actions-croisees.e-monsite.com/

' STRUCTURE

EE ACTIONS CROISEES
Complexe Gérard Philippe Béat A - Salle 42 19 Avenue du Général Sarrail

51000 Chélons-en-Champagne
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https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=57
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=46
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=48
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=25
https://actions-croisees.e-monsite.com/
https://oasis-grandest.fr/structures/vue/4

L'art thérapie est une méthode complémentaire aux traitements classiques, qui a pour objectif d’améliorer la qualité
de vie et le bien-étre des patients. Elle met a la disposition des malades des moyens d’expression et de
communication par I'art, et leur permet de partager leurs vécu, émotions, sensations...

Les stigmates du cancer, telles que la révolte, la tristesse et la peur, peuvent amener isolement,
questionnements... L’art-thérapeute veille a un cadre thérapeutique lors des séances et procure aux malades un
environnement d’écoute et de soutien ou les sensations peuvent librement s’exprimer.

Les ateliers se déroulent en salle 42.

Les accompagnements et techniques complémentaires, telle que I'art-thérapie, peuvent apporter un
soulagement aux patients mais ne doivent en aucun cas remplacer les traitements conventionnels contre
le cancer. Il est nécessaire d'en parler avec son équipe médicale et soignante de cancérologie au
préalable.
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