
 

  Toucher relationnel

Accompagnement (Informer son équipe médico-soignante)  Public Cible : Adultes  Autre prestation Mieux-être


 ADRESSE
Bat P 2 rue d'Anthouard 
55100 Verdun


 

  Secrétariat de la douleur: 03 29 83 64 47

  https://ght-coeurgrandest.fr/

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES


 STRUCTURE
CENTRE HOSPITALIER INTERCOMMUNAL VERDUN/SAINT MIHIEL
2 rue d'Anthouard 
55100 Verdun
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https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=57
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=46
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=41
https://ght-coeurgrandest.fr/
https://oasis-grandest.fr/structures/vue/22


Le toucher relationnel contribue à soulager la douleur non seulement physique, mais morale, et crée une relation
privilégiée et un climat favorable à l’expression du vécu de la personne hospitalisée.

Le toucher relationnel est avant tout une rencontre avec l’autre au travers de ce que nous sommes, en le
respectant dans ce qu’il est et non ce qu’il pourrait représenter.

Le toucher relationnel inaugure une véritable relation d’aide qui permet la mobilisation des ressources internes du
patient. Le travail qui se met en place ensuite autour des sensations corporelles favorise le réinvestissement par le
patient de son corps autre que celui qui est le siège de la maladie, de la souffrance.

La prise en charge de la douleur est une prise en charge pluridisciplinaire. Sur le service sont disponibles différents
types de traitement dont le toucher relationnel.

L’Unité d’Evaluation et de Traitement de la Douleur se situe au bâtiment P du site Saint Nicolas, à côté du
Centre de Transfusion Sanguine.

Les heures d’ouvertures du secrétariat sont les suivantes

de 08h00 à 12h00 et de 13h00 à 17h00 
du Lundi au Vendredi

Unité d'évaluation et de Traitement de la Douleur
Bâtiment P 
2 rue d'Anthouard
55100 VERDUN
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