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Un(e) psychologue vous aide a exprimer vos inquiétudes, vos difficultés et vos interrogations liées a la
maladie.Vous pourrez vous sentir ainsi moins démuni ou isolé face au cancer et ses conséquences.

Comment ?

e Entretiens individuels, de couple ou de famille - sur RDV
e Groupes de parole pour les personnes malades ou leurs proches

A qui ?

e Personnes malades (dés I'annonce du diagnostic et tout au long du parcours de soins) et anciens malades
e Famille et proches
e Enfants malades ou ayant un parent malade

Intervenants : Psychologues qualifiés et expérimentés dans le domaine de la cancérologie, garants des regles de
confidentialité et de respect des valeurs de chacun


https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=46
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=47
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=51
https://oasis-grandest.fr/rechercher?supportiveCareCategory=15
http://www.liguecancer-cd68.fr/
https://oasis-grandest.fr/structures/vue/9

Vous pouvez également participer a des groupes de paroles destinés aux personnes malades atteintes de
cancer, co-animés par nos 2 psychologues.

Ils s’adressent aux personnes désireuses de partager, librement et en toute confidentialité, leur vécu de la maladie et
ses retentissements.

Pour y participer : une rencontre préalable est nécessaire avec I'une des psychologues pour vous présenter le
fonctionnement du groupe et vous inscrire.

En savoir + sur : Pourquoi consulter un psychologue.


https://www.cancersolidaritevie.fr/fr/soutien-et-entraide/pourquoi-faire-appel-a-un-psychologue_-r.html

