
 

  EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT

Soin de support (INCa)  Public Cible : Adultes  Public Cible : Après-cancer  Activité physique adaptée  Nutrition

Programme d'Education Thérapeutique du Patient (ETP)


 ADRESSE
1 grande rue - salle des fêtes de Charmoy 
52500 Fayl-Billot


 

  Secrétariat: 03 25 30 71 34

  Coordinatrice ETP : chevalier.cmes52@gmail.com

  http://Centre de Médecine et d'Evaluation Sportive – Centre de Médecine et d'Evaluation Sportive (cmes-chaumont52.fr)

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES


 STRUCTURE
CENTRE DE MEDECINE ET D'EVALUATION SPORTIVE
2, rue Jeanne d'Arc 
52000 Chaumont

Le programme, composé d’un groupe de 10 personnes, comprend :

1 bilan éducatif partagé individuel initial et final
15 séances d’activités physiques adaptées d’1h30,
10 séances de sophrologie d’1h,
2 ateliers nutrition de 2h,
1 atelier cuisine de 3h,
1 bilan collectif final
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